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Komunikat prasowy

Wroctaw, 27 stycznia 2015 r.

Sprawdzga, co wroctawianie wiedza o raku

Wroctawska Fundacja Rosa zdiagnozuje stan wiedzy wroctawian na temat
profilaktyki onkologicznej. Akcja ,,Rak to nie loteria” odbedzie sie w Magnolia Park
z okazji Swiatowego Dnia Walki z Rakiem. Specjalna strefa profilaktyki startuje

4 lutego. Kazdy, kto wezmie udziat w wydarzeniu, moze wygrac¢ iPad’a.

Czy mamy jakis wptyw na ryzyko zachorowania? O raku styszymy wiele, ale ile tak naprawde o
nim wiemy? Znajomos¢ tematyki onkologicznej za pomocg ankiet sprawdzg organizatorzy akcji
~Rak to nie loteria”, bedacej czesciag kampanii Rakoobrona, prowadzonej przez wroctawska
Fundacje Rosa i Fundacje Onkologiczng DUM SPIRO_-SPERO.

Kazdy wuczestnik wydarzenia otrzyma materialy edukacyjne na temat profilaktyki
nowotworowej—- gadzety i ulotki z kodem QR do gry RKBN Defenders. Dodatkowo w strefie
Rakoobrony bedzie mozna odpocza¢ na lezakach i zrobi¢ sobie zdjecie w monidle. Ankieterzy
poinformujg, na czym polega profilaktyka onkologiczna, a dyzurujacy psycholog wyjasni m.in.,
dlaczego boimy sie badac.

Program Rakoobrona w zakresie profilaktyki nowotworowej koncentruje sie na zapobieganiu
przede wszystkim rakowi ptuca, czerniakowi skory i rakowi szyjki macicy. Dlaczego?
- W przypadku tych nowotworéw nie ma ZzZadnych watpliwosci, ze to, jak zyjemy, ma
bezposredni wptyw na ryzyko zachorowania w przysztosci. W ramach Rakoobrony pokazujemy
miodym ludziom, ze nie warto pali¢ papierosow, korzysta¢ z solarium czy lekcewazy¢ badan
cytologicznych. Rak to nie jest kwestia pecha - wyjasnia Martyna Niewdjt z Fundacji Rosa, szef
kampanii Rakoobrona.

Jak wynika z dotychczasowych badan przeprowadzanych przez Fundacje Rosa wsréd miodziezy
- o profilaktyce onkologicznej wiemy za mato. To istotne - odpowiedni styl zycia i regularne

badania przesiewowe znacznie zmniejszg ryzyko zachorowania.
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- Warto promowa¢ zdrowy tryb zycia, a Swiatowy Dzieri Walki z Rakiem to doskonata okazja,

zeby poszerzy¢ wiedze o profilaktyce onkologicznej. Cieszymy sie, ze mozemy gosci¢ tego

rodzaju akcje — mowi Tomasz Waszkiewicz, dyrektor Magnolia Park.

Akcja ,,Rak to nie loteria™:
Magnolia Park, plac Niebianski

4-8 lutego, codziennie w godz. 12.00-20.00.

Program Rakoobrona jest skierowany do mtodziezy w wieku 14-19 lat i przewiduje zajecia edukacyjne w szkotach -
w wymiarze 1 godziny lekcyjnej, dla uczniéw klas II i III szkét gimnazjalnych oraz I-1II szkét ponadgimnazjalnych. Dla
placowek, ktoére wyraza zainteresowanie programem, Fundacja Rosa przygotowata profesjonalne materiaty
edukacyjne, opracowane w atrakcyjnej dla mitodych ludzi formie. Materiatly sg przekazywane bezptatnie. Do programu

mogaq sie zgtaszac szkoty z catej Polski.

Wiecej o kampanii Rakoobrona: http://www.rakoobrona.pl/

Kontakt dla mediéw:
Anita Nowak

PR EXPERT

GSM 512 198 870

anowak@prexpert.com.pl
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